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Psychose-patiënt vaker
slachtoffer van geweld
GRONINGEN Patiënten met een psy-
chose zijn vaker slachtoffer van ge-
weld dan gemiddeld, blijkt uit on-
derzoek van de Rijksuniversiteit
Groningen en Hogeschool Windes-
heim Zwolle.

Hoogleraar Marieke Pijnenborg –
klinische psychologie en experi-
mentele psychopathologie – stelt
dat de kans slachtoffer te worden
van geweld voor mensen met een
psychotische stoornis vier tot zes
keer hoger is dan gemiddeld.

Dat geweld wordt bij deze groep
veel vaker gepleegd door een beken-
de dan door een willekeurige dader.
Dat komt door factoren als versla-
ving, een slechte leefomgeving,
geen baan hebben en dakloos zijn.

Het kan ook worden veroorzaakt
door het hebben van wanen of hallu-
cinaties.

In sommige gevallen kan de eigen
agressie mensen kwetsbaar maken
voor geweld. Ook als iemand zelf da-
der is, is de kans slachtoffer te wor-
den van geweld een stuk hoger.

Uit onderzoek onder patiënten
van ggz-instellingen in Noord-Ne-
derland, vergeleken met landelijke
en internationale studies, blijkt dat
de kans slachtoffer te worden in het
Noorden wel wat lager is dan elders.
Dat kan te maken hebben met de
landelijke omgeving, het feit dat er
meer verbinding is tussen mensen,
in combinatie met lagere misdaad-
cijfers in Noord-Nederland dan in de
Randstad.


