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Er is een verband tussen emotionele en fysieke verwaarlozing in de vroege 
kinderjaren en de symptomen bij een vroege psychose 

Uit onderzoek is naar voren gekomen dat trauma’s in de kinderjaren worden 
geassocieerd met ernstigere psychotische symptomen en slechtere cognitieve 
ontwikkeling bij personen die een psychotische stoornis ontwikkelen. In dit Spaanse 
onderzoek (79 personen met psychotische stoornis en 59 gezonde controles) werd 
onderzocht of er sekseverschillen zijn in het verband tussen vroege trauma’s en klinische 
variabelen (cognitieve vaardigheden, ernst van positieve, negatieve en depressieve 
symptomen, middelengebruik) bij personen met een psychotische stoornis in een vroeg 
stadium van de ziekte (18-35 jaar). De volgende meetinstrumenten werden afgenomen: 
Schedules for Clinical Assessment in Neuropsychiatry; de Positive and Negative  
Syndrome Scale (PANSS); de Calgary Depression Scale for Schizophrenia (CDSS); de 
Global Assessment of Functioning (GAF); de MATRICS Consensus Cognitive  Battery 
(MCCB); de Childhood Trauma Questionnaire (CTQ). De associaties werden berekend met 
behulp van multiple lineaire regressieve analyses. In vergelijking met de gezonde 
controles hadden degenen met een psychotische stoornis een lagere opleiding, 
gebruikten meer tabak en cannabis, hadden vaker een vroegkinderlijk trauma en 
scoorden lager op alle cognitieve domeinen. Alleen bij vrouwen werden 
psychopathologische symptomen geassocieerd met trauma’s in de kindertijd: vrouwen 
met hoge CTQ-scores (met name emotionele en fysieke verwaarlozing) hadden 
ernstigere positieve, negatieve en depressieve symptomen, meer algemene 
psychopathologie en meer beperkingen in het functioneren. Hogere CTQ-scores werden 
geassocieerd met een lagere sociale cognitie, zowel bij mannen als vrouwen. 


