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Trefwoord: Trauma

In Australié blijkt 31% van de personen met een psychotische stoornis als kind te zijn mishandeld

Uit de literatuur komt naar voren dat er een verband zou kunnen zijn tussen kindermishandeling en ernstige
psychische problemen, waaronder psychotische stoornissen. Bij de meeste studies gaat het om kleine
aantallen. In deze studie is gebruik gemaakt van data van de 2010 Australian National Survey of Psychosis.
Hierbij werd op de eerste plaats in een gebied waarin ongeveer 10% van de Australische bevolking woont
bij iedereen die zich bij de hulpverlening meldde een speciale psychose screener afgenomen. Daarna werd
van iedereen die hierop positief voor psychose had gescoord een representatieve steekproef genomen
(n=1825). Deze 1825 personen werden geinterviewd en de volgende zaken werden vastgesteld:
psychopathologie volgens ICD-10, middelengebruik, fysieke gezondheid, functioneren (met de
Multidimensional Scale of Independent Functioning) en classificatie van eventuele kindermishandeling in
vier typen: seksueel misbruik, lichamelijke mishandeling, emotionele mishandeling of verwaarlozing. Het
bleek dat 30,6% van de respondenten mishandeld of misbruikt was voordat de psychotische stoornis zich
manifesteerde. VVrouwen waren bijna drie keer zo vaak mishandeld of misbruikt dan mannen (OR=2.8). In
de algemene Australische bevolking is de geschatte prevalentie van seksueel misbruik en mishandeling in
de kindertijd 15.5%. Er bleek geen significant verband te zijn tussen kindermishandeling en het type
psychose (affectief of niet-affectief), het beloop van de stoornis, de leeftijd van de eerste psychose of
middelenmisbruik. Er was wel een significant verband tussen slachtoffer te zijn geweest van
kindermishandeling en het hebben van een subjectieve denkstoornis, meer suicide pogingen te hebben
gedaan, slecht premorbide sociaal functioneren en het hebben van een premorbide persoonlijkheidsstoornis
(bij vrouwen) en een angststoornis (bij mannen). Behandelaars zouden altijd naar kindermishandeling

moeten vragen bij personen met een psychotische stoornis.



