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Personen die last hebben van hallucinaties blijken vaker tot fysieke 
geweldpleging over te gaan dan anderen 

 
Ervaringen met hallucinaties of wanen die onder de drempel voor de diagnose 
psychotische stoornis blijven, worden Psychotische Ervaringen (PE) genoemd. In deze 
Nederlandse longitudinale studie werd de associatie onderzocht tussen enerzijds zelf 
gerapporteerde en klinisch gevalideerde PE en anderzijds de incidentie van fysieke 
geweldpleging, psychologische geweldpleging en arrestaties. Er werd gebruik gemaakt 
van data van de Netherlands Mental Health Survey and Incidence Study (NEMESIS-2), 
baseline: 6646 respondenten; derde golf na 6 jaar: 4618 respondenten. Interviews 
werden afgenomen met de Composite International Diagnostic Interview 3.0 (CIDI 3.0). 
PE werden gemeten met 20 vragen binnen de CIDI: 15 ervaringen met wanen en 5 
ervaringen met hallucinaties (zelfrapportage). Personen die minimaal één PE meldden, 
werden door een clinicus nogmaals geïnterviewd (klinisch gevalideerde PE). Op baseline 
werd ook gemeten: symptomen van alle psychische stoornissen, trauma’s in de kindertijd 
en negatieve levensgebeurtenissen. Aan de deelnemers is gevraagd of ze fysiek of 
psychologisch gewelddadig waren geweest. Van alle respondenten had 10,4% zelf 
gerapporteerde PE en 6,2% klinisch gevalideerde PE. Na controle voor confounders bleek 
dat degenen die op baseline hallucinaties hadden, na 6 jaar een significant toegenomen 
risico hadden om fysiek geweld te hebben gepleegd. Dat gold voor zowel klinisch 
gevalideerde (OR=3.59) als voor zelf gerapporteerde (OR=2.83) hallucinaties. Voor 
wanen werd dit verband niet gevonden. Wel hadden personen met wanen een groter 
risico om gearresteerd te worden: zelf gerapporteerde wanen: OR=3.06 en klinisch 
gevalideerde wanen: OR=3.24. Er werden geen significante associaties gevonden tussen 
PE en psychologische geweldpleging. 

 
 

 


