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Trefwoorden: Psychotische symptomen

Studenten die sociaal wenselijke antwoorden geven, rapporteren minder snel
eventuele subklinische psychotische ervaringen

(Subklinische) psychotische ervaringen vinden op een continuiim plaats in de algemene
bevolking, waarbij het grootste deel van de psychotische ervaringen nooit voldoet aan
criteria voor schizofrenie of psychotische stoornis. Omdat psychose met stigma
geassocieerd wordt, kan het geven van sociaal wenselijke antwoorden onderzoeken,
waarbij psychotische ervaringen met behulp van zelfrapportage worden gescreend,
beinvioeden. In dit Amerikaanse onderzoek (n=686; hoger onderwijs studenten) werd de
hypothese getest dat personen die sociale wenselijk antwoorden geven minder geneigd
zijn psychotische ervaringen te rapporteren. Sociale wenselijkheid werd gemeten met de
Marlowe-Crowne Social Desirability Scale, het risico op psychoses met behulp van een
screeningsinstrument dat door Liu et al. is ontwikkeld en dat een ‘vermeende pre-
psychotische toestand’ in beeld kan brengen. Gemeten werden: vermeende pre-
psychotische toestand (algemeen), mate van achterdocht, betrekkingswaan,
achtervolgingswaan en stemmen horen. Analyses werden met behulp van logistische
regressiemodellen uitgevoerd. Het bleek dat de sociale wenselijkheidsscores significant
lager waren voor respondenten die positief scoorden voor een vermeende pre-
psychotische toestand in vergelijking met degenen die niet bevestigend scoorden op een
van de schalen van het screeningsinstrument. Dat gold ook voor de wanen, maar niet
voor de auditieve hallucinaties. Bij onderzoek moet er dus rekening worden gehouden
dat psychotische ervaringen ondergerapporteerd worden.



